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Componente  

Curricular:  

Natureza e Sociedade  Professor:  Fabrícia, Meire Ângela, Silvanete  

Segmento:  Educação Infantil  Ano/Série:  Maternal II  
  

Apresentação da disciplina  

Para a construção de um mundo socialmente mais justo e ecologicamente mais equilibrado é 

necessário uma grande responsabilidade individual e coletiva, do nível local e global. Deste modo, 

os valores ensinados devem ser vivenciados pelas crianças por meio da implementação de práticas 

voltadas para a resolução de problemas concretos que levem a uma participação ativa de cada 

criança e da coletividade.  

Sabe-se que a criança constrói a sua vivência a partir de valores advindos de sua família e de 

grupos que lhe são próximos. O conceito sobre natureza e sociedade se dà medida que a criança 

interage com o mundo à sua volta, dando-lhe assim sentido e significado.  

Objetivos do trimestre   

• Explorar diferentes aspectos da natureza;  

• Respeitar e desenvolver a autonomia de cada criança;  

• Experimentar situações em que possam explorar e conhecer a si mesmo e o mundo, por 

meio de descobertas e novos desafios.  

Conteúdo programático  

• Dia e noite;  

• Datas comemorativas;  

• Os animais – Onde vivem? Como nascem? O que comem?;  

• Higiene pessoal;  

• Organização do ambiente em que vive;  

• As plantas e suas diversidades.  

Metodologia de ensino  

Atividades práticas:  

• Incentivar atitudes saudáveis de higiene e alimentação, por meio de músicas e histórias que 

despertem o interesse das crianças.  

• Utilizar quebra-cabeça, figuras, bonecas que desenvolvam o reconhecimento do corpo 

humano. Contar histórias sobre os significados das datas comemorativas e produção de 

lembrancinhas. Explorar o ambiente para que possam se relacionar com pessoas; 

• Estabelecer contato com pequenos animais, com plantas e com objetos diversos, 

manifestando curiosidade e interesse.  
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• Desenvolver atividades com os diversos materiais como: lápis, corda, giz de cera, barbante, 

tinta, cola, lantejoulas, botões, tampinhas, etc.  

Atividades com os recursos do Uno : Livro didático, prancha de atividades, caderno de trabalho 

pessoal, jogos interativos e Ipad.  

Recursos  

Jogos: quebra-cabeça, jogo da memória, etc.  

Materiais: papel, massa de modelar, revistas, instrumentos com sucata. 

Brincadeiras interativas: corda, bola, bambolê, giz.  

Textos complementares  

• Livro “Menina bonita do laço de fita”;  

• Vídeo: É dia ou noite?;  

• Projeto Pindorama – Uno LMS.  

                                                            Avaliação  

Critérios para o relatório do 3º Trimestre:  

•  

                    

                     *CRONOGRAMA DE ATIVIDADES   

Semana  Aula/Data Atividades  

28/08 a 

01/09  

1ª e 2ª  
Árvore genealógica: conversa informal com as crianças sobre a origem 

das famílias, leitura do livro “A árvore contente” – atividade em folha A4.  

3ª  
Como acontece o dia e a noite: mostrar um vídeo para as crianças e 

conversar sobre esse fenômeno – livro Uno, página 69.   

4ª  Atividade em folha A4: ilustrar o que aparece durante o dia e a noite.  

Semana  Aula/Data Atividades  

04/09 a  

08/09  

(07/09 e 

208/09 – 

Recesso e 

Feriado)  

5ª e 6ª  Legumes – como nascem? Quais os benefícios para saúde? – mostrar 

alguns alimentos apresentados. Se possível plantar com as crianças 

beterraba ou cenoura. Levar alguns legumes para sala de aula. 

7ª  Identificar quais são os legumes – Prancha de atividades, página 14.   

Semana  Aula/Data Atividades  
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11/09 a 

15/09  

9ª e 10ª  

Cuidados com a higiene pessoal – conversa informal – mostrar objetos e 

produtos que utilizamos para higiene corporal – Prancha de atividades, 

página 22.   

11ª  
Higiene pessoal: pesquisar em encartes produtos de higiene pessoal –

folha A4.  

12ª  

Autonomia: conversar com as crianças sobre os deveres de cada uma –

orientar como elas podem contribuir com a organização da escola e da 

própria casa – Prancha de atividades, página 24.   

Semana  Aula/Data Atividades  

18/09 a 

22/09  

(Início do 

Livro 4)  

13ª e 14ª  
Estações do ano: apresentar para as crianças como acontece as 

estações – mostrar vídeo – caderno de atividades, página 55.  

15ª  Dia da Árvore: atividade em folha A4 – portfólio.  

16ª  Chegada da primavera: atividade em folha A4 – portfólio.  

Semana  Aula/Data Atividade  

25/09 a  

29/09  

  

  

17ª e 18ª  
Semana do trânsito - confeccionar um circuito de trânsito com carros, 

placas, bicicletas e outros.  

19ª  Semana do Trânsito: atividade em folha A4 – portfólio.  

20ª  Brincadeiras no circuito de trânsito.  

Semana  Aula/Data Atividades  

02/10 a  

06/10  

  

21ª e 22ª  
Meios de transportes terrestres: apresentar os diversos meios de 

transportes e como utilizamos cada um – atividade em folha A4 – portfólio. 

23ª  Meios de transportes aéreos: confecção de um avião.  

24ª  Meios de transportes aquáticos: atividade em folha avulsa.  

Semana   Aula/Data Atividades  

09/10 a  

13/10  

(12/10 e 

13/10 – 

Recesso e  

Feriado)  

25ª e 26ª  Dia das crianças: atividade em folha A4: portfólio.  

27ª  Dia dos professore: Atividade em folha A4 – portfólio.  

Semana  Aula/Data Atividades  
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16/10 a 

20/10  

28ª e 29ª  
Projeto Pindorama: apresentar o projeto para as crianças e como será 

trabalhado – iniciar confecção dos brinquedos.  

30ª  Dar continuidade às atividades do projeto Pindorama.  

31ª  Concluir atividades do projeto Pindorama.  

Semana  Aula/Data Atividades  

23/10 a 

27/10  

32ª e 33ª  

Animais e suas características – apresentar para as crianças os animais 

mamíferos. Explicar porque são chamados assim – prancha de atividades, 

página 16.  

34ª  
Animais que nascem do ovo – mostrar para as crianças as tartarugas 

nascendo – prancha de atividades, página 17.  

35ª  
Animais que tem pena, pêlos ou escamas – prancha de atividades, 

página 18.  

Semana   Aula/Data Atividades  

30/10 a  

03/11  

(02/11 e 

03/11 – 

Recesso e  

Feriado)   

36ª e 37ª  
Como os animais cuidam dos seus filhotes – prancha de atividades, 

página 20.  

38ª  Porque os animais se camuflam – prancha de atividades, página 25.  

Semana  Aula/Data Atividades  

06/11 a 

10/11  
39ª e 40ª  

Como os animais contribuem com a preservação do meio ambiente –

prancha de atividades, página 21.  

  

41ª  
Meios de comunicação: mostrar os meios de comunicação – confeccionar 

uma televisão com desenhos das crianças.  

42ª  Meios de comunicação: confecção de um telefone sem fio.  

Semana  Aula/Data Atividades  

13/11 a  

17/11  

(15/11 - 

Feriado)  

43ª e 44ª  Autonomia: livro Uno, página 33.  

45ª  O que já sabe fazer sozinho – livro Uno, página 71.  

Semana  Aula/Data Atividades  
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20/11 a 

24/11  

46ª e 47ª  
Consciência Negra: Leitura do livro “Menina bonita do laço de fita” –

atividade para portfólio.  

48ª  
Coordenação motora: desenvolver brincadeiras de interação com as 

crianças.  

49ª  Festividades Natalinas – Mural.  

Semana  Aula/Data Atividades  

27/11 a  

01/12  

(30/11 e 

01/12 – 

Recesso e  

Feriado)  

  

50ª e 51ª  
Realizar um amigo literário com as crianças de forma que elas possam 

reconhecer o nome do amigo.  

52ª  Finalização das atividades anual com as crianças.  

  

 Obs.: O cronograma é flexível.  Caso ocorra a necessidade de mudanças, os estudantes e pais 

serão informados em tempo hábil sobre a mesma por meio da agenda e/ou do Blog do aluno.   

   

   


