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PREFACIO

Bem-vindos ao Primeiro Congresso de Psicologia da Uniprojecao, dedi-
cado ao tema: “Psicologia - Ciéncia e Profiss3o”. E com grande satisfacio que
damos inicio a este evento, que visa promover a pesquisa universitaria entre
discentes e docentes, especialmente no ambito do curso de Psicologia. Este con-
gresso nao apenas celebra a busca pelo conhecimento na area da Psicologia,
mas também estabelece um importante espaco para a apresentacdo de traba-
lhos elaborados por estudantes em diferentes estagios de sua jornada académi-
ca, desde aqueles que estao prestes a concluir o curso e apresentar seus Traba-
lhos de Conclusao de Curso (TCCs) até os calouros, que estdo no inicio de sua
jornada nesse campo fascinante.

Este evento ndo se limita a nossa comunidade académica interna; ele
também esté aberto a comunidade externa e se estende a alunos de outros cur-
sos. Além das apresentacOes de resumos expandidos, o congresso oferecera ses-
soes coordenadas de apresentacgoes orais dos resumos no dia 7 de dezembro.
Essa abertura para o publico externo e a inclusao de outras disciplinas refletem
nosso compromisso com a interdisciplinaridade e a integragdo da Psicologia
com as diversas esferas da sociedade.

O tema deste congresso, “Psicologia - Ciéncia e Profissdo”, é particular-
mente pertinente em nossa época. A Psicologia é uma ciéncia que desempenha
um papel fundamental em compreender como o ser humano constroéi sua nar-
rativa pessoal, e o psicologo desempenha o papel de empregar esse conheci-
mento para guiar individuos em uma jornada de auto exploracao, ajudando-os
a entender seus desafios e a maneira como se relacionam com seus mundos
internos e externos. A Psicologia abrange desde a pesquisa empirica até a apli-
cacdo pratica em consultorios, escolas, hospitais, organizacoes e em muitos ou-
tros ambientes. Ao explorar essa intersecdo entre ciéncia e pratica profissional,
nosso congresso pretende enriquecer o didlogo e promover a disseminacao do
conhecimento no campo da Psicologia.

Estamos ansiosos para a participacao ativa de todos vocés neste evento,
com a certeza de que este congresso nao apenas enriquecera nossa compreen-
sdo da Psicologia, mas também fortalecera os lacos entre nossa comunidade
académica e a sociedade em geral.

Pedro Martini Bonaldo



PERCEPCAO DE CONSUMIDORES SOBRE A INFLUENCIA DE
ANUNCIOS EM SEUS COMPORTAMENTOS DE COMPRA

Ingrid Silvana Gongalves Tavares Lima

Luciano Santana Lopes

Introducao

Em 2022 as marcas investiram cerca de R$ 74,1 bilhoes em compra de
midia nos espacos publicitarios brasileiros (Kantar, 2023). A expectativa desse
investimento é persuadir as pessoas a consumirem, por meio da influéncia de
suas atitudes, comportamentos ou habitos (Mattei, Machado e Oliveira, 2008).
Objetivo: Analisar a percepg¢ao de consumidores sobre o poder de persuasao dos
antncios publicitarios sobre seus comportamentos de compra. Método: Parti-
ciparam da pesquisa 22 pessoas, com idades entre 18 e 45 anos, respondendo
um questionario on line pelo google forms. Resultados: Mais de 90% dos pes-
quisados informaram que procuram informagées sobre um produto que nunca
compraram anteriormente antes de efetivarem a compra. 72,8% dos partici-
pantes informaram que as avaliacdoes dos produtos, em lojas on-line, influen-
ciam na sua decisdo de compra. Mais de 60% dos respondentes assumem que
ja compraram algum produto, que ainda nao conheciam, em funcio da pro-
paganda. Consideracoes Finais: Os resultados indicaram que as estratégias de
propaganda geram influéncia no comportamento de compra dos consumidores
que participaram da pesquisa. Faz-se necessaria a realizacao de pesquisas com
amostras maiores e considerando o perfil de compra em funcao dos diferentes
produtos e servicos.

Palavras Chaves: Influéncia. Comportamento. Persuasao. Publicidade.

Referéncias

MATTEI, D., MACHADO, M., & OLIVEIRA, P. A. D. (2008). Comportamento
do consumidor: fatores que influenciam no processo de decisao de compra dos
consumidores finais. MaringAi Management, 3(2). https://core.ac.uk/downlo-

ad/pdf/199473156.pdf



EXPLORANDO A EQUIVALENCIA DE ESTIMULOS E A
APRENDIZAGEM COM UMA CRIANCA COM TRANSTORNO
DO ESPECTRO AUTISTA

Kamila Tsuru Yamaguchi dos Santos

Fabio Hernandez de Medeiros

Introducao

O conceito de equivaléncia de estimulos descreve a capacidade de esta-
belecer relagdes simbolicas entre estimulos, tornando-os equivalentes ou inter-
cambiaveis entre si (HUBNER, 2006; AZOUBEL; MICHELETTO, 2023; GO-
MES et al., 2010). Objetivo. Investigar a formacao de uma classe de equivaléncia
de estimulos em um contexto de aprendizagem com uma crianca de seis anos de
idade diagnosticada com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Método. Utili-
zou-se um procedimento de matching-to-sample entre figuras, palavras ditadas
e palavras escritas de partes do corpo humano. O estudo envolveu cinco etapas:
1) Teste da relacdo palavra ditada — palavra escrita; 2) Teste da relacao palavra
ditada — figura; 3) Teste da relacao palavra escrita — figura; 4) Treino da relacao
palavra escrita — figura; 5) Teste da relacao palavra ditada — figura. Resultados.
Verificou-se que o treinamento foi bem-sucedido no estabelecimento das clas-
ses de equivaléncia de estimulos. Destacaram-se desafios especificos relaciona-
dos ao TEA, como a generalizacio de habilidades e possiveis comportamentos
de fuga e esquiva. O estudo também ressaltou a importancia da individualizacao
no processo de aprendizado de criangas com TEA, enfatizando a necessidade
de uma abordagem adaptada e uma apresentacao progressiva de estimulos.
Estratégias de apoio desempenharam um papel vital, incluindo a simplificacao
das tarefas e o uso de reforcos especificos, dada a inadequacgao da economia de
fichas no contexto.

Palavras Chaves: TEA. Aprendizagem. Educacao

Referéncias

HUBNER, Maria Martha Costa. Controle de estimulos e relacdes de equiva-
léncia. Revista Brasileira de Terapia Comportamental e Cognitiva, v. 8, n. 1, p.
95-102, 2006.

AZOUBEL, Marcos Spector; MICHELETTO, Nilza. Equivaléncia de estimulos
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de Sidman: Desenvolvimento do conceito entre 1982 e 1994. Acta Comporta-
mentalia: Revista Latina de Analisis del Comportamiento, v. 31, n. 1, 2023.

GOMES, Camila Graciella Santos; VARELLA, André Augusto Borges; SOUZA,
Deisy das Gracas de. Equivaléncia de estimulos e autismo: uma revisio de
estudos empiricos. Psicologia: Teoria e Pesquisa , v. 26, p. 729-737, 2010.

11



ATENCAO A MULHER EM SITUACAO DE VIOLENCIA: UMA
VISAO DE ESTUDANTES DE PSICOLOGIA

Ingrid Silvana Gongalves Tavares Lima
Eduarda Camargo

Jéssica Alicia Moreira Ribeiro

Niuva Moura de Freitas

Marcella Albo de Oliveira

Introducao

A psicoterapia pode ajudar as mulheres a identificarem padroes de com-
portamento abusivo em seus relacionamentos e a desenvolver estratégias para
lidar com esses comportamentos. Objetivo: Este trabalho teve por objetivo com-
preender como os estudantes de psicologia veem o acolhimento de mulheres em
situacdo de violéncia através da psicoterapia, contribuindo para o aprimora-
mento da formacao dos profissionais da area. Metodologia: A pesquisa foi deli-
neada de forma qualitativa e fenomenoldgica, entrevistando dez estudantes de
psicologia a partir de roteiros semiestruturados, contendo trés perguntas que
abarcavam questoes referentes a compreensao dos estudantes sobre o trabalho
do psicdlogo nesse contexto e os motivos da manutencio de um relacionamento
abusivo. Resultados:

Os participantes citaram a importancia da escuta, do acolhimento e a re-
lacdo de confianca na terapia, compreensoes coerentes com a literatura, que
aponta a necessidade de um acolhimento integral e multidisciplinar do psico-
logo, inclusive da esfera legal, além de apontar a importancia da psicologia nas
mudancas da visdo social sobre o tema. Apontaram os fatores emocionais e fi-
nanceiros como as principais causas para que a mulher permaneca em situacao
de violéncia e a necessidade da conscientizacao da vitima para a quebra do ciclo
de violéncia. Poucos entrevistados apontaram o fator social e cultural, levando
a reflexao da importancia de ampliar a compreensao do sofrimento a partir de
outros marcadores sociais e culturais, como, rede de apoio, cultura patriarcal
e colonialismo, além de género, raca e classe social, para que nao se incorra na
revitimizacao, ja que o fendmeno da violéncia é de responsabilidade coletiva.

Palavras Chaves: Mulher, Violéncia, Psicoterapia, Acolhimento.
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ESCALA DE AVALIACAO DE HABILIDADES SOCIAIS PARA
LIDERES DE EQUIPES

Joyce Silva dos Santos1
Daniel Fernandes Barbosa

Vivian dos Santos Miranda

Introducao

Trabalhadores com altas habilidades sociais sdo mais capazes de reduzir
os custos humanos do trabalho e tém mais sucesso na construcao de equipes e
na efetividade da lideranca. Ainda assim, instrumentos para dimensionar essas
habilidades na gestdao sdo raros na literatura cientifica. Objetivo: Desenvolver
uma escala de avaliacao de habilidades sociais no contexto da gestao de equipes.
Método: Partindo de uma abordagem qualitativa, foram elaborados 58 itens
correspondentes a comportamentos emitidos em situacoes de gestao de equi-
pes englobando as classes e subclasses de habilidades sociais propostas por Del
Prette & Del Prette (2008): habilidades assertivas e de enfrentamento; de co-
municagdo; empaticas; de trabalho; de civilidade. Os itens foram submetidos a
revisao por especialistas que deveriam julgar sobre a clareza e adequagio destes
ao contexto da gestdo de equipes. Os itens passaram por validacdo semanti-
ca em entrevista realizada com amostra de conveniéncia de cinco pessoas com
experiéncia em chefiar equipes e com formacao no ensino médio. O estudo foi
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa sob protocolo n® 3.307.605. Re-
sultados: Dos 58 itens avaliados, 20 itens necessitaram ser reformulados por
inadequacio a realidade, compreensao dibia ou dtvidas conceituais. Os parti-
cipantes afirmaram que puderam refletir sobre o préprio comportamento junto
a equipe. Conclusdo: O inventario de habilidades sociais incentiva a reflexao
sobre o comportamento dos lideres junto as suas equipes. Para aumentar sua
eficacia, é necessario submeté-lo as avaliacoes psicométricas. Recomenda-se
que estudos futuros apliquem a escala no campo organizacional.

Palavras-chave: Habilidades sociais; Inventario; Lideranca; Trabalho.

Referéncias

CABALLO, E. V. (2003). Manual de avaliacao e treinamento das habilidades
sociais. Santos Editora.
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OS EFEITOS DAS FAKE NEWS SOBRE A SAUDE NO
PSICOLOGICO DOS IDOSOS

Leidiane Cristina Lima
Carolina Brum Faria

Vivian dos Santos Miranda

Introducao

Fake news pode ser traduzida para o portugués como noticias falsas. Pas-
sando a ser utilizada para categorizar qualquer informacao que contrarie ou va
de encontro as crencas previamente estabelecidas por alguém, independente-
mente de sua veracidade (FOSTER, 2021). Identifica-se um crescente aumento
no compartilhamento de fake news. Os idosos sdo os mais propensos a serem
influenciados e compartilharem as fake News (Guess, 2019). Uma pessoa para
ser considerada idosa tem que ter 60 anos ou mais de acordo com a legislacao
brasileira (BRASIL, 2003). Objetivo: Investigar a saide mental em idosos oca-
sionado pelas fake news. Método: Esta é uma pesquisa de abordagem descritiva
e exploratoéria, com método misto e delineamento transversal (GIL, 2019). O
estudo contara com uma pesquisa bibliografica para composicao do referencial
tedrico. A selecao de itens investigativos a luz da literatura, para investigagio
das midias utilizadas pelo publico-alvo, como também a possibilidade de com-
partilhamento de noticias. Para a coleta dos dados sera elaborado um questio-
nario online. O publico-alvo sdo pessoas idosas acima de 60 anos, residentes no
Distrito Federal. Prevé-se que o questionario sera composto por 35 questoes.
A coleta de dados dar-se-a pelas redes sociais. A analise de dados sera com-
posta por meio de andlises estatisticas e psicométricas. Resultados esperados:
Espera-se que os resultados decorrentes desta pesquisa possam contribuir para
mudancas no combate as fake news e seus danos, na populacdo idosa. Como
também contribuir com a literatura do tema ao reduzir lacunas de pesquisa.

Palavras-chaves: fake news; idosos; satide mental.

Referéncias

FORSTER, R.; MONTEIRO DE CARVALHO, R.; FILGUEIRAS, A.; AVILA, E.
Fake News: What Is It, How Is It Made and Why It Works?. SciELO Preprints,
2021. DOI: 10.1590/SciELOPreprints.3294. Disponivel em: https://preprints.
scielo.org/index.php/scielo/preprint/view/3294. Acesso em: 4 nov. 2023.
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GUESS, A., NAGLER, J., & TUCKER, J. (2016). Less than you think: Preva-
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pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30662946. Acesso em: 4 nov. 2023.
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0OS DESAFIOS PSICOLOGICOS SOFRIDOS PELO ETARISMO NA
PERSPECTIVA DE MULHERES NO CONTEXTO UNIVERSITARIO

Maria Lucia da Silva Lira
Carolina Brum Faria

Vivian dos Santos Miranda

Introducao

De acordo com a Lei n°® 8.842/1994, que estabelece a Politica Nacional
do Idoso, os individuos a partir de 60 anos sdo considerados como pessoas
idosas (BRASIL, 1994). Neste estudo, o envelhecimento é compreendido como
um processo que envolve diversas transformacées fisiologicas, morfologicas,
bioquimicas e emocionais (MARINHO et al., 2013; CAMARGOS; GONZAGA,
2015). O termo etarismo refere-se ao preconceito, intolerancia e discriminacao
direcionados a pessoas idosas. As dimensoes do ageismo incluem preconceito,
esteredtipo e discriminacgao. O preconceito etario sucede em diversas socieda-
des ocidentais abarcando varios contextos (SAMPAIO, NAVARRO & MARTIN,
1999). Embora as projecoes de crescimento de pessoas idosas no Brasil de-
monstradas por estudos sejam uma realidade, (OLIVEIRA 1999), aponta que
a sociedade ainda percebe esses individuos no nivel de marginalizacdo social,
restringindo sua participacao na sociedade e gerando um ambiente de discrimi-
nacao e preconceitos contra esse grupo de pessoas, fazendo com que se sintam
cada vez mais excluidas. Objetivo: Identificar os impactos provocados pelo eta-
rismo na vida académica de mulheres universitarias, levando em consideracao
as questoes de discriminacao etaria e suas consequéncias psicologicas. Método:
Esta é uma pesquisa de abordagem quantitativa, com delineamento transver-
sal, em uma abordagem descritiva e exploratoria. Os dados serao coletados por
meio de questionario eletrénico e online. A amostra sera composta por mulhe-
res com idade igual ou maior de 60 anos, que estejam cursando Ensino Supe-
rior. Resultados esperados: Este estudo ira listar e analisar os desafios sofridos
pelas mulheres idosas no contexto universitario e as estratégias de combate aos
esteredtipos sobre esta populagao.

Palavras-chave: Etarismo. Mulheres. Idosas. Universidades. Preconceito. Es-
tereotipos.
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PSICOLOGIA E RELACOES ETNICO-RACIAIS: A
PERFORMANCE ‘AMOR-TECIMENTO’ DE RENATA
FELINTO E O AMOR EM COMUNIDADE

Luiza da Vitéria Silva

Introducado

Este estudo faz parte do projeto de pesquisa em andamento denomina-
do “A formacao de psicologas e psicologos em direitos humanos mediada pela
arte e pela criacao” cujo objetivo é investigar com estudantes de psicologia o
potencial da arte e da criacdo como elementos mediadores na construcao de co-
nhecimentos sobre os direitos humanos. Metodologia: A investigagao realiza-se
a partir de pesquisa bibliografica e documental em site de artistas, dissertacdo
de mestrado e tese de doutorado de artistas, artigos, entrevistas para podcast,
videos e palestras relacionadas aos direitos humanos. Um dos materiais da pes-
quisa ¢ a performance “Amor-tecimento”, criada e desenvolvida por Renata Fe-
linto, artista paulista, conhecida por sua versatilidade no campo artistico. Nes-
ta performance, pessoas negras compartilham toques, carinhos e massagens,
de forma orientada, enquanto trés senhoras confeccionam uma peca com fio
dourado. Resultados Esperados: A performance trata do resgate do auto-amor
entre pessoas negras. Isso é fundamental devido a heranca do passado escravo-
crata do Brasil, que ainda persiste e impacta as dinamicas sociais, psicologicas,
e afetivas desses individuos. O estudo estabelece relagoes com conceitos como o
racismo estrutural, o amor na comunidade, a autoestima e a soliddao da mulher
negra. No didlogo com bell hooks, pensa-se que o afeto, o respeito, o conheci-
mento e o comprometimento coletivo, desenvolvidos em ambientes de afetivi-
dade, e em como a conexao pode oferecer experiéncia de fortalecimento para o
enfrentamento da opressao e violéncias.

Palavras-chave: Performance. Relacoes
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PSICOLOGIA E DEFICIENCIA: A VIDEOPERFOMANCE
“BELEZA E VERBO” E SUAS CONTRIBUICOES AO DEBATE
SOBRE AUSENCIAS, PERDAS E SUTILEZAS

Karoline Matias Xavier

Introducado

Este estudo analisou a videoperformance “Beleza é Verbo” (2021), de Ca-
rolina Teixeira, artista e pesquisadora com deficiéncia adquirida. Disponivel no
YouTube @ deficienciaemcena6137, o video tem cinco minutos e trinta e um
segundos se passando em uma piscina vazia, onde Carolina utiliza 6rteses como
parte de sua expressao artistica. Pesquisadora e doutora em artes cénicas, foca
sua pesquisa em Estudos da Cena, Corpos Deficientes, Artes da Performance e
Estudos sobre Deficiéncia. Sendo sua inspiracio derivada de sua experiéncia
com a deficiéncia, uso de oOrteses e tratamentos médicos. Seu projeto “Poéti-
ca Protética” utiliza orteses e proteses como metaforas para abordar questoes
de inclusdo, exclusdo e as lutas das pessoas com deficiéncia abrangendo varias
formas de expressao artistica. Metodologia: O estudo foi baseado em pesquisa
documental, incluindo sites, dissertacdo de mestrado, tese de doutorado, arti-
gos, entrevistas para podcast, videos e palestras da artista. Abordou “Beleza é
Verbo” aluz das discussoes acerca dos direitos humanos das pessoas com defici-
éncia, questionando o modelo biomédico, padroes de beleza corporal e relacoes
com as nocoes de perfeito e belo, bem como explorando o corpo com deficiéncia
como fonte de inspiracio criativa e uma oportunidade de desafiar as estruturas
tradicionais de representacao artistica. Objetivo e Resultados Esperados: Este
estudo faz parte do projeto de pesquisa em execucao desde marco/2023 deno-
minado “A formacio de psicdlogas e psicologos em direitos humanos mediada
pela arte e pela criacdo” cujo objetivo é investigar com estudantes de psicologia
o potencial da arte e da criacdo como elementos mediadores na construcao de
conhecimentos sobre os direitos humanos.

Palavras-chave: Videoperformance. Estética
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ATUACAO DE PROFISSIONAIS DA PSICOLOGIA EM MEDIDAS
SOCIOEDUCATIVAS: UMA PESQUISA FENOMENOLOGICA
COM ESTUDANTES DE PSICOLOGIA

Ana Carla Silva

Joseane Amorim

Rayane Franca

Jéssica Katlheen

Sandra dos Reis
Marcella Albo de Oliveira

Introducao

Segundo o Documento de Referéncias Técnicas para Atuagao de Psicologas
(0s) em Medidas Socioeducativas (2021), Medidas Socioeducativas referem-se a
responsabilizagdo do jovem que comete um ato infracional, possuindo dimensoes
educacionais, coercitivas e punitivas. Diante disso, encontrou-se a problemati-
ca: como o Psicologo pode atuar na ressocializacdo de adolescentes infratores?
Essa pesquisa visa contribuir nessa discussao e na compreensao das intervencoes
do psicologo. Objetivo: Compreender a atuacdo nas medidas socioeducativas, a
partir da visao de estudantes de Psicologia. Método: Para tanto, a pesquisa foi
construida qualitativamente, com base fenomenoldgica. As entrevistas semies-
truturadas foram conduzidas com dez estudantes de Psicologia, partindo de um
roteiro que explorava sentidos de jovens cometerem atos infracionais, além da
compreensao das medidas socioeducativas e atuagdo do psicdlogo. Resultados
e Discussao: No contexto geral, os entrevistados responderam que existe uma
necessidade de pensar o crime como produto de uma estrutura social, porém per-
cebe-se um conhecimento superficial quanto a atuagio do psicologo nessas areas.
Diante disso, aponta-se que existe uma complexidade da atuacao do psicologo
perante adolescentes que cometem atos infracionarios, uma vez que se deve con-
siderar todos os aspectos determinantes da conduta destes, ja que o cometimento
de um ato infracional nio define, em completude, a significancia do ser. Conclui-
-se que o profissional da psicologia deve estar atento a esses aspectos que englo-
bam direta e indiretamente ao contexto em que se insere o adolescente. Posto
isso, as categorias de raga, género e classe social possuem relevancia significativa
no que se refere a discussao e atuacao profissional no cenério.

Palavras-Chave: medidas socioeducativas; psicologia; jovem infrator; resso-
cializagdo; adolescéncia
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ATUACAO DE PSICOLOGAS NO SISTEMA PRISIONAL:
UMA VISAO DE ESTUDANTES DE PSICOLOGIA

Mariana A. Felix de Sousa
David Richard Rodrigues Frade
Patricia de Brito Souza
Nathalia S. Cavalcanti Mota
Marcella Albo de Oliveira

Introducao

Aluz do Codigo de Etica do Psicélogo e dos Direitos Humanos, o trabalho
reflete as relacOes da pratica profissional e dos futuros psicélogos ressaltando
uma reflexao critica sobre a situacdo carceraria brasileira, suas relagdoes com
situagdo socioeconOmica, o racismo estrutural e o encarceramento em massa
da juventude negra. Objetivo: A presente pesquisa objetivou sondar o conhe-
cimento dos futuros profissionais de psicologia referente a atuacao do psicod-
logo no sistema prisional, de acordo com as referéncias técnicas do Centro de
Referéncia Técnica em Psicologia e Politicas Publicas — CREPOP. Método: A
pesquisa realizada caracterizou-se como qualitativa, de orientacdo fenomeno-
logica. Foram entrevistados oito alunos do curso de psicologia por meio de um
roteiro semiestruturado, com sete questdes sobre o conhecimento do tema e a
atuacao do psicologo do contexto prisional. Resultados e Discussao: A anélise
identificou as categorias: Atuacao do Psic6logo; Demandas na populacao car-
ceraria; Contribuicdo do psicologo na ressocializacdo. Todos os entrevistados
enfatizaram a importancia da atuacdo no contexto multidisciplinar do psico-
logo e de politicas ptublicas, enfocando a ressocializacdo. Os dados apontaram
preocupacdo com o tratamento recebido no sistema, o abandono familiar, de
assisténcia médica e de valorizacdo da vida, bem como a necessidade de abordar
o histérico do individuo, conflitos, isolamento social, privacao da convivéncia
familiar e as circunstancias que os levaram a prisao. Notou-se que os estudantes
de psicologia reconhecem a importancia dessa area de atuacdo, alinhada aos
Direitos Humanos e contraria a abordagem exclusivamente punitivista e vinga-
tiva, compreendendo que a psicologia imprime novos olhares ao circunstanciar
as agdes e sofrimentos.

Palavras-chave: Sistema prisional; Atuacgio do psicélogo no sistema prisional;
Psicologia penitenciaria; Dignidade da Pessoa Humana
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A RELACAO PROFESSOR-ALUNO E SUAS IMPLICACOES
DENTRO DE UMA ESCOLA DE ENSINO PARTICULAR:
ANALISE POR MEIO DE OBSERVACOES IN LOCO

Nicolas Silva de Araujo Moura
Marcella Albo de Oliveira

Flavia Oliveira Gomes

Introducao

A relacdo professor-aluno pode influenciar os processos de aprendizagem no
ambiente escolar e, sob a 6tica humanista o educador deve agir como agente
facilitador do conhecimento, tendo sua énfase no aluno e no seu desenvolvi-
mento integral (Matias, 2018). Objetivo: observar a relacdo professor-aluno e
os impactos nos comportamentos em sala destes estudantes, a partir da teoria
da Aprendizagem Centrada no Estudante de Rogers. Metodologia: Foram re-
alizadas 31 observacoes temporais in loco, estruturadas pelo registro do com-
portamento a partir da tabela de Viecili e Medeiros (2002), sendo realizadas
nos segmentos “Ensino Fundamental II” e “Ensino Médio”. Resultados: Nas
turmas de fundamental foi observado mais comportamentos nao académicos
pelos discentes e de adversao do que estimulacdo por parte docente, enquan-
to os achados das turmas de ensino médio apontam para maior estimulacao
por parte docente e mais comportamentos académicos. Mesmo advertidos, os
estudantes respondiam com comportamentos académicos. Discussdo: Os da-
dos sugerem sobre a importancia do professor como um agente facilitador da
experiéncia pessoal do aluno e sua autodescoberta do conhecimento (Rogers
apud Lima, 2018). Na educacio focada no estudante, assim como os achados
sugerem, os docentes adaptam suas aulas para as demandas de seus alunos,
focando na relacdo e desenvolvimento integral. Conclui-se destas observagoes
que a interagdo entre professor-estudante impacta positivamente a presenca de
comportamentos académicos em sala, sendo a educacao palco para o desenvol-
vimento integral e focado nos alunos, em que o professor tem o papel de agente
facilitador deste desenvolvimento e os alunos tém participacao ativa neste pro-
cesso de desenvolvimento.

Palavras-chave: Educacao. Aprendizagem
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RELATO DE EXPERIENCIA: MONITORIA DE PSICOLOGIA

Gustavo de Souto Pereira Costa

Carolina Ribeiro Seabra

Introducao

A pratica de monitoria proporciona um ambiente de aprendizagem re-
ciproco, no qual tanto o monitor quanto os académicos desempenham papéis
ativos no processo de ensino e aprendizagem. As funcbes que compoem sao:
participacao ativa em aulas praticas, a supervisao de trabalhos de pesquisa e a
orientacdo de aulas em suas atividades académicas. Por meio desta experiéncia,
o monitor reforca e consolida os conhecimentos, enquanto o monitorado solidi-
fica o contetido recém-aprendido, esclarece davidas e pratica suas habilidades.
(Figueiredo TC, et al., 2016). Objetivo: apresentar o relato da experiéncia da
monitoria académica. Método: Relato da Experiéncia de auxiliar os professo-
res e os alunos em disciplinas relacionadas a psicologia. O monitoramento per-
mite desenvolver habilidades de comunicacao e didatica, sendo possivel expli-
car conceitos e a responder as perguntas dos alunos e a criar um ambiente de
aprendizagem colaborativo. Essas habilidades sao cruciais ndo apenas para a
docéncia, mas também para a vida profissional em geral, fomentando uma visao
profunda do funcionamento da universidade e da dinamica do ensino superior,
recurso essencial para o aprimoramento da docéncia (Assis et al., 2006). Re-
sultados esperados: A partir desta pratica, o aprofundamento do conhecimento
nas areas de psicologia nas quais o monitor é designado para propiciar conheci-
mento académico e desenvolvimento pessoal, evidenciando o desenvolvimento
de habilidades (postura e interacao social).

Palavras-chave: Psicologia. Educacao
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PSICOLOGIA E ARTE: CONVERSAS POSSIVEIS

Fabiola Vieira Bertotti Bizzi

Introducao

Inspirados por Patricia Galvao, a Pagu (1910-1962), homenageada da
Festa Literaria Internacional de Paraty (Flip) deste ano, buscamos resgatar
possibilidades para viabilizar discussdes em torno do trabalho do profissional
de psicologia em Ambitos para além do consultério privado. Durante um evento
correspondente ao “dia da Psicologia”, convidamos um profissional que atua
como psicologo e oficineiro junto a um Centro de Convivéncia no Distrito Fede-
ral. Objetivo: O objetivo foi apresentar e debater a atuacao profissional da psico-
logia. O convidado explicou o funcionamento do Centro de Convivéncia, as dire-
trizes e as bases do trabalho envolvendo arte e cultura a partir do compromisso
ético da psicologia. Método: Através da exposigio desse profissional e do debate
que se seguiu, lancamos mao das ideias e dos ideais da artista, escritora, dire-
tora, tradutora, desenhista e jornalista para lembrar o carater inventivo da arte
no que tange a criagao de repertorios e de paisagens que permitem o alvorecer
de uma atuagido ampliada. Nas palavras de Pagu, “é uma necessidade conver-
sar com os poetas. E se os poetas morrerem, provocarei os mortos, as flores do
mal que estdo na minha estante”. Musa dos modernistas, importante intelectual
com uma variada obra original, ela nos convoca a inquietacoes pulsantes acerca
de um fazer plural, diverso e atento a acontecimentos sociais. Resultados: Nesse
sentido, entendemos que construir possibilidades para o trabalho do profissio-
nal de psicologia diz respeito a ampliagdo de perspectivas em diferentes arran-
jos e engajamentos profissionais. Estar em constante movimento com a coletivi-
dade cultural que nos cerca é fundamental para impulsionarmos nossa atuagao.

Palavras-chave: psicologia; arte; atuacdo; Pagu.
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UMA POSSIBILIDADE TEORICO-METODOLOGICA PARA
PESQUISA QUALITATIVA SOBRE CONTEUDO
PSICOLOGICO NO SUICIDIO

Danielle Persiano de Castro Queiroz
Michelle de Faria Nunes

Introducao

A pesquisa propoe uma analise de mensagens de suicidas publicizadas
em redes sociais, a partir de conceitos psicanaliticos, levando-se em conside-
racdo a subjetividade de quem comete suicidio com o compromisso de ir além
de dados epidemiologicos ou estatisticos, em busca de fundamentos para novos
caminhos interpretativos ante a ideacao suicida. Objetivo: Analisar o contetido
psiquico de mensagens deixadas por suicidas com base nos conceitos psicanali-
ticos. Método: Foi realizada uma pesquisa qualitativa, de natureza exploratoria
e explicativa, que utilizou a anélise de contetido categorial para organizar os
resultados. Foram utilizados quatro textos escritos e dois videos com evidéncias
de pulsao de morte, publicados por seus autores de forma espontanea. A anélise
do material coletado se deu por meio da articulacdo entre os contetidos subje-
tivos das mensagens e a base tedrica psicanalitica, processo que fundamentou
a analise interpretativa que amplia a compreensao do fendmeno estudado. Re-
sultados: Os maiores desafios vivenciados para a realizacdo da pesquisa foram a
preservacao do sigilo relativo a autoria das mensagens, precisando-se preservar
o nome e a identificacdo da plataforma da qual foram retiradas as mensagens,
bem como a criacdo de novas categorias interpretativas do fenémeno do sui-
cidio. Inicialmente, pensou-se em extrair partes do texto para a realizacdo da
analise, porém a descricao literal do texto permitiria a identificacdo de sua in-
tegralidade com uma simples pesquisa na internet. Assim, foi necessario criar
uma categorizacao, utilizando-se a transcricao da ideia ou palavras especificas
para ilustrar as categorias que se pretendia demonstrar. Apesar dos desafios, os
resultados encontrados atenderam as expectativas iniciais de compreensao de
alguns processos psiquicos daqueles que cometeram suicidio.

Palavras chaves: suicidio; Psicanalise; analise de contetido; sigilo.
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DESAFIOS PARA PESQUISA SOBRE SAUDE MENTAL NO
SISTEMA PUBLICO DE SAUDE DO DISTRITO FEDERAL

Antonio Rafael da Silva Junior
Michelle de Faria Nunes

Introducao

Devido ao envelhecimento da populacao brasileira, muitas doencas atre-
ladas ao envelhecimento tendem a aparecer, como o Alzheimer. Esta doenca
acomete principalmente os idosos, gerando uma dependéncia de seus parentes
que serao seus cuidadores a curto e a longo prazo. Objetivo: A pesquisa analisa
as implicacoes psicologicas do cuidado prolongado de idoso com Alzheimer em
familiares responséveis pelo acompanhamento sistemético, visando compreen-
der como ocorrem os cuidados e as implicagoes destes na satide mental do cui-
dador. Método: A pesquisa teve uma metodologia mista de pesquisa, tratou-se
de um estudo exploratério, no qual o levantamento de dados foi realizado por
aplicacao presencial do Teste SQR20, de questionério estruturado e entrevista
semiestruturada, em unidade de atendimento psiquiatrico do Distrito Federal.
A amostra foi composta por dois grupos, um com dez profissionais da area de
saude mental e outro com dez familiares responsaveis pelo cuidado de idosos
com Alzheimer. Resultados: A pesquisa encontrou desafios frente a falta de
orientacgoes assertivas dos servidores da rede publica de satide para receber alu-
nos da rede privada com objetivo de realizar pesquisas com profissionais e pa-
cientes. Além disso, percebeu-se resisténcia dos profissionais para se envolve-
rem no processo de levantamento de dados, bem como falta de estrutura, apoios
e espacos adequados para o levantamento de informaco6es junto aos cuidadores.
Como resultados da pesquisa, verificou-se que existem implicacoes psicoldgicas
associadas ao cuidado prolongado de idosos com Alzheimer, dentre elas eviden-
ciou-se processos de adoecimento mental associados a precarizacao da rede de
apoio ofertada ao cuidador dentro do proprio sistema puiblico de satde.

Palavras-chave: satide mental, pesquisa, sistema ptblico de satde.
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UM ESTUDO CLINICO-QUALITATIVO COM ALCOOLISTA:
DESAFIOS PARA PESQUISA NA GRADUACAO EM PSICOLOGIA

Vinicius Matos de Almeida
Michelle de Faria Nunes

Introducao

O alcoolismo é um tema complexo no campo da saiide mental. O proces-
so psicodinamico que estrutura a personalidade do alcoolista apresenta seme-
lhancas com a de outros dependentes quimicos. Segundo Freud (1930/2020),
h& uma regressao a fase oral do desenvolvimento psicossexual como processo
psicodinamico envolvido, enquanto outros tebricos apontam que o alcool satis-
faz o desejo sexual. Dentro da perspectiva psicanalitica, mecanismos de defesa
como negacao, projecao e racionaliza¢do sdo comuns na estruturacdo dos vi-
cios (ALMEIDA, 2020). Objetivo: Diante do objetivo de compreender como se
configuram os processos psicodindmicos de personalidade de um adulto-jovem
alcoolista, ressalta-se a importancia de analisar o paciente como um todo, ndo
apenas por meio de critérios diagnosticos generalistas, mas também conside-
rando a subjetividade do individuo. Método: A pesquisa adotou uma aborda-
gem qualitativa, fundamentada no método clinico-qualitativo. A coleta de da-
dos incluiu analise documental, observacoes clinicas, entrevista semiestrutura-
da e teste psicolégico projetivo. Resultados: Assim, para cumprir o objetivo da
pesquisa, enfrentaram-se diversos desafios teéricos-metodologicos, incluindo a
necessidade de realizar um curso de formacao para aplicacao de teste projeti-
vo especifico, analise de questoes contratransferenciais, estudo acerca de novos
conceitos psicodindmicos, o que foi essencial para uma analise aprofundada.
Também, enfrentou-se a instabilidade em relacdo a amostra devido a falta de
constancia nas sessoes, 0 que exigiu estratégias adaptativas para garantir a qua-
lidade dos dados coletados. A pesquisa apresentou como resultados evidéncia
da estruturacao da personalidade do alcoolista na perspectiva psicodinamica.
Destaca-se a influéncia de mecanismos de defesa na estruturacao dos vicios,
conforme apontado por Freud e outros tedricos.

Palavras-chave: alcoolismo; estudo clinico-qualitativo; desafios teérico-meto-
dolobgicos; graduacao em Psicologia.
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DESAFIOS TEORICO-METODOLOGICOS PARA PESQUISA
COM CRIANCAS COM TRANSTORNO ALIMENTAR
RESTRITIVO EVITATIVO

Andressa da Silva Félix
Michelle de Faria Nunes

Introducao

O Transtorno Alimentar Restritivo Evitativo (TARE) é um transtorno
caracterizado por desordem no comportamento alimentar, em que o indivi-
duo evita o alimento devido as caracteristicas, tais como temperatura, textura,
cor, aparéncia e odor. O TARE ndo se encaixava nos critérios de classificacao
de anorexia e/ou bulimia, porque os individuos nao apresentam preocupacao
com o peso ou distor¢ao da imagem corporal. A classificacio do TARE é recen-
te, apareceu pela primeira vez no DSM-5 e no CID-11. Objetivo: Compreender
como os pensamentos distorcidos de criangas com TARE relacionam-se com o
comportamento alimentar. Método: Apo6s aprovacao do projeto pelo Comité de
Etica em Pesquisa, foi realizada entrevista com a mae da crianca participante e
nove encontros para observacao direta do comportamento alimentar da crianca
com exposicao gradual de alimentos e utilizacdo de recursos terapéuticos para
coleta de informacoes. Os dados coletados foram organizados a partir da anélise
de contetido. Resultados: Dentre os desafios para realizacao da pesquisa desta-
cam-se: o curto espaco de tempo para a coleta de dados, visto que a natureza
complexa do TARE pode ter dificultado o acesso aos pensamentos distorcidos,
bem como a expressao dos pensamentos e emocoes da crianca; a frequéncia da
crianga nas sessoOes para coleta de dados em fun¢ido de compromissos escolares,
problemas de satide, indisposicao, desinteresse ou resisténcia a terapia; a escas-
sez de estudos realizados no Brasil, dificultando o acesso a referéncias mais so-
lidas sobre o tema dentro do contexto local considerando diferencas culturais,
sociais, econdmicas e politicas; a adesao das familias ao processo de pesquisa.

Palavras-chave: TARE; Psicoterapia Infantil
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A ARTE ENQUANTO MODALIDADE DE INTERVENCAO
NO TRATAMENTO DE PSICOTICOS

Mariana Lima Martini Bonaldo
Pedro Martini Bonaldo

Introducao

Aluta antimanicomial no Brasil transformou o tratamento de transtornos
mentais, substituindo métodos violentos em hospitais psiquiatricos por aborda-
gens humanizadas dentro da comunidade. A psicose, de acordo com o Manual
Diagnostico de Transtornos Mentais (DSM-V, 2014), representa diferentes sin-
dromes, podendo citar a esquizofrenia, depressao psicotica e o transtorno deli-
rante persistente. Os transtornos a ela associados apresentam desafios na forma
de pensar e sentir, demandando um tratamento multidisciplinar, incluindo a
arteterapia. Esta técnica utiliza a arte como forma de expressao, facilitando a
comunicacao emocional e promovendo o bem-estar. Objetivo: Destacar o papel
da arte nas novas abordagens de cuidado para pacientes com psicose, dentro da
perspectiva antimanicomial que valoriza a individualidade da pessoa no proces-
so de tratamento. Portanto, sdo explicados conceitos fundamentais como subli-
macio e psicose, além de abordar a historia da loucura na perspectiva de Fou-
cault (1978) que considera o final da lepra como inicio da segregacao do “louco”.
Este modelo de cuidado segregacionista foi refutado, dando origem a reforma
psiquiatrica e o movimento antimanicomial, o qual Carvalho Neto (2022) des-
taca como grande conquista a promulgacio da Lei 10.216/2001 que garante os
direitos dos usuarios de satide mental. Método: A pesquisa é uma revisao de
literatura baseada em livros e artigos cientificos dos tltimos cinco anos para
coleta de informacoes. Resultados: A analise demonstrou a importancia de um
tratamento socializado e fora das instituicoes psiquiatricas para a recuperacao
desses pacientes. A arte é identificada como uma forma de intervengio capaz de
sublimar impulsos utilizando a criatividade de diferentes formas, promovendo
a maior autonomia do sujeito e incluindo-o socialmente.

Palavras-chave: Psicose. Loucura. Arte.
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FATORES DE RISCO DE ADOECIMENTO NO TRABALHO
EM MOTORISTAS DE CAMINHAO DE TRANSPORTADORAS
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Introducao

O transporte rodoviario é a principal modalidade de trafego de cargas na
economia brasileira. Esta categoria possui, em média, dois milhGes de cami-
nhoneiros ativos (Confederacdo Nacional de Transporte, 2022). Sendo assim,
os motoristas de caminhao sao responsaveis por mais da metade desses fre-
tes. Ressalta-se que o motorista de caminhao é um profissional de suma im-
portancia para a economia do pais. No entanto, este profissional esti exposto
a diversas desafios. Dentre as dificuldades estao a falta de reconhecimento, as
condigbes precarias de trabalho, com longas jornadas de trabalho e horarios
irregulares, devido a urgéncia nas entregas de mercadorias. As condicées de
trabalho podem causar efeitos danosos que podem resultar no adoecimento fi-
sico e psiquico dos trabalhadores. Esses trabalhadores também estao expostos a
estressores de natureza organizacional, como acidentes de trabalho, seguranca,
ergonomia e outros. Objetivo: Esta pesquisa pretende compreender os fatores
de risco percebidos por motoristas de caminhao em decorréncia do trabalho.
Método: O método de pesquisa adotado é o misto. A investigacao qualitativa é
realizada por meio de pesquisa documental e entrevistas semiestruturadas. O
publico-alvo serao motoristas de caminhdo que trafegam as rodovias do terri-
toério nacional, de uma empresa de transporte/logistica situada no Guara/DF.
Resultados esperados: Esta pesquisa pretende contribuir com lacunas existen-
tes na literatura do tema. Como também, mapear os fatores riscos que podem
contribuem para o adoecimento no trabalho em motoristas de caminhao de
transportadoras.

Palavras-chaves: Motorista de caminhao, fatores de riscos, satude fisica e psi-
quica e trabalho.
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